
Jadłospis

Poniedziałek, 02.11.2026

Śniadanie

Obiad

Zupa Ogórkowa
ryż z warzywami i kurczakiem
owoc

Kolacja

Wtorek, 03.11.2026

Śniadanie

Obiad

Devolaj z masłem
ziemniaki
brokuły
owoc

Kolacja

Środa, 04.11.2026

Śniadanie

Obiad
Bigos 
ziemniaki
owoc

Kolacja

Czwartek, 05.11.2026

Śniadanie

Obiad

Gulasz warzywny z ciecierzycą
kasza bulgur
surówka wielowarzywna
owoc
 

Kolacja

Piątek, 06.11.2026

Śniadanie

Obiad

Paluszki z mintaja
ziemniaki
surówka z kiszonj kapusty
sok
owoc

Kolacja
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Jadłospis

Poniedziałek, 09.11.2026

Śniadanie

Obiad

Spagetti mięsno- warzywne
mus owocowy

Kolacja

Wtorek, 10.11.2026

Śniadanie

Obiad

Kapuśniak z kiszonej kapusty
naleśniki z twarogiem
sos śmietankowy
owoc

Kolacja
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