
 

Regulamin III Powiatowego Konkursu Przedmiotowego  

z Edukacji dla Bezpieczeństwa 

” Ostrzegaj, działaj, ratuj — Mogę pomóc” 

 
 

1. Cele konkursu: 

1)​ rozwijanie uzdolnień i zainteresowań uczniów, 

2)​ pogłębianie wiedzy i umiejętności, 

3)​ pobudzanie twórczego myślenia, 

4)​ rozwijanie umiejętności stosowania zdobytej wiedzy w praktycznym działaniu, 

5)​ propagowanie idei udzielania pierwszej pomocy osobom w stanie zagrożenia utraty 

zdrowia i życia, 

6)​ rozwijanie empatii w stosunku do osób potrzebujących pomocy, 

7)​ nabywanie umiejętności radzenia sobie w trudnej sytuacji stresowej, 

8)​ motywowanie szkół do podejmowania różnorodnych działań w pracy z uczniem 

zdolnym, 

9)​ wdrażanie uczniów do samokształcenia i przygotowanie ich do nauki w szkołach 

wyższego stopnia. 
 

2. Organizator: 

Organizatorem konkursu jest Szkoła Podstawowa im. Ignacego Krasickiego w Straszynie, 

adres: ul. Starogardzka 48, 83-010 Straszyn, telefon: 58 682-89-66, 58 683-56-95,                         

e-mail: szkolastraszyn@gmail.com. 
 

3. Odbiorcy: 

Konkurs skierowany jest do uczniów klas VII i VIII szkół podstawowych z powiatu 

gdańskiego. 
 

4. Etapy konkursu: 

Etap szkolny 

1.​ W eliminacjach szkolnych biorą udział wszyscy uczniowie, którzy zgłoszą chęć do 

nauczyciela/opiekuna wyznaczonego przez dyrektora szkoły. 

2.​ Do etapu rejonowego kwalifikują się wszyscy uczestnicy eliminacji szkolnych, którzy 

uzyskali minimum 60% punktów możliwych do uzyskania na etapie szkolnym.  
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3.​ Jeżeli po ustaleniu wyników mniej niż 10% uczestników etapu szkolnego uzyska 

wymagany próg 60% punktów możliwych do zdobycia, do etapu rejonowego 

kwalifikowanych jest 10% uczestników etapu szkolnego z najwyższymi wynikami. 

4.​ W przypadku, gdy uczniowie uzyskają taką samą liczbę punktów, liczba uczestników 

zwiększa się odpowiednio. 

5.​ Wyniki etapu szkolnego uprawniają wskazanych uczestników do udziału w etapie 

rejonowym. 

6.​ Eliminacje na szkolnym etapie konkursu przeprowadzane są w formie testu pisemnego. 

7.​ Etap szkolny, czas trwania 60 minut. 

8.​ Protokół z etapu szkolnego, szkolna komisja konkursowa ma obowiązek wysłać 

najpóźniej dwa dni po odbyciu się konkursu (liczy się data stempla pocztowego). Jeżeli 

protokół zostanie wysłany po czasie, wyniki mogą zostać nieuznane przez komisję 

konkursową etapu rejonowego, powołaną przez organizatora konkursu - Dyrektora 

Szkoły Podstawowej im. Ignacego Krasickiego w Straszynie. 

Etap rejonowy 

1.​ W eliminacjach rejonowych biorą udział tylko uczniowie zakwalifikowani do tego etapu, 

wyłonieni na etapie szkolnym. 

2.​ Do etapu powiatowego kwalifikuje się dwójka uczestników z każdej zgłoszonej szkoły, 

którzy w  eliminacjach rejonowych uzyskali najwyższe wyniki w swojej szkole, 

minimum 60%. 

3.​ W przypadku, gdy uczniowie uzyskają taką samą liczbę punktów, to jako drugie 

kryterium jest brany czas rozwiązania testu, aby wyłonić 2 reprezentantów szkoły do 

etapu finałowego. 

4.​ Wyniki etapu rejonowego opublikowane zostaną na stronie internetowej Szkoły 

Podstawowej im. Ignacego Krasickiego w Straszynie. 

5.​ Eliminacje na rejonowym etapie konkursu przeprowadzane są w formie testu 

elektronicznego z wykorzystaniem narzędzi TIK. 

6.​ Etap rejonowy, czas trwania 60 minut. 

7.​ Wyniki etapu rejonowego, zostaną opublikowane na stronie internetowej Szkoły 

Podstawowej im. Ignacego Krasickiego w Straszynie, w ciągu dwóch dni, od daty 

odbycia się konkursu. Szkoły także zostaną poinformowane o wynikach konkursu drogą 

mailową. 
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Etap powiatowy 

1.​ W eliminacjach powiatowych biorą udział tylko uczniowie zakwalifikowani do tego 

etapu, wyłonieni na etapie rejonowym. 

2.​ Tytuł laureata uzyskują uczestnicy zajmujący od I miejsca do III miejsca w finale 

konkursu. 

3.​ III etap konkursu składa się z II konkurencji: 

a)​ test wiedzy w formie pisemnej 

b)​ sprawdzenie wiedzy z udzielania I pomocy przedmedycznej w formie 

praktycznej. 

4.​ Etap powiatowy, czas trwania 90 minut 

5.​ Dyrektor Szkoły Podstawowej im. Ignacego Krasickiego w Straszynie wydaje laureatom 

konkursu dyplom i zaświadczenie zawierające: 

a)​ nazwę konkursu, 

b)​ imię i nazwisko oraz datę i miejsce urodzenia laureata lub finalisty, 

c)​ nazwę szkoły, do której uczęszcza laureat lub finalista, 

d)​ uzyskany wynik i przyznany tytuł laureata, 

e)​ podpis i pieczęć dyrektora szkoły. 
 

5. Sprawdzanie prac: 

Po napisaniu testów przez uczniów powołana przez organizatora konkursu Komisja 

Konkursowa sprawdza prace oraz wiedzę z udzielania I pomocy przedmedycznej w formie 

praktycznej i ocenia zgodnie z przygotowanym przez organizatorów kluczem odpowiedzi.    

W skład Komisji Konkursowej wchodzą: nauczyciele ze szkoły organizującej konkurs, jeżeli 

zajdzie potrzeba, wszyscy nauczyciele – opiekunowie uczniów biorących udział w konkursie 

oraz strażacy z Państwowej Komendy Powiatowej w Pruszczu Gdańskim posiadający kurs 

Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy. W przypadku, gdy uczniowie uzyskają taką samą liczbę 

punktów, to jako drugie kryterium jest brany czas wykonania etapów konkursu. Komisja 

Konkursowa sporządza protokół z przeprowadzonego konkursu i ogłasza jego wyniki na 

forum uczniów uczestniczących w konkursie oraz na szkolnej stronie internetowej 

organizatora konkursu. 

Komisja Konkursowa wyłania laureatów konkursu.  

Tytuł laureata uzyskują uczestnicy zajmujący od I miejsca do III miejsca w finale konkursu. 
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6. Warunki uczestnictwa: 

Warunkiem uczestnictwa szkoły w konkursie jest przesłanie wypełniony druk zgłoszenia 

szkoły, dołączony do regulaminu,  do dnia 16.01.2026 r.  

Warunkiem uczestnictwa uczniów na etapie rejonowym i powiatowym jest przesłanie przez 

szkołę,  w określonym terminie: 

-​ wypełniony druk protokołu z etapu szkolnego,  

-​ wypełnione druki “Karty zgłoszenia ucznia do konkursu”. 

Każdy uczeń, który zgłosi do udziału w konkursie, już na etapie szkolnym, zobowiązany jest 

przedłożyć Komisji Konkursowej wypełnioną „Kartę zgłoszenia ucznia do konkursu”, 

stanowiącą załącznik do regulaminu, podpisaną przez rodzica (prawnego opiekuna). Podpis 

rodzica jest automatycznie zgodą na uczestnictwo ucznia we wszystkich etapach konkursu 

oraz na przetwarzanie danych na potrzeby konkursu, oraz publikacje wyników konkursowych 

w Internecie. Uczeń przystępujący do konkursu musi okazać aktualną legitymację szkolną. 

Zgłoszenia, protokoły z etapu szkolnego oraz imienne zgłoszenia uczniów do etapu 

rejonowego i powiatowego, proszę przesyłać na jeden z podanych poniżej adresów: 

-​ na adres mailowy: konkurs.edb.spstraszyn@gmail.com. 

-​ na adres korespondencyjny: Szkoła Podstawowa im. Ignacego Krasickiego 

 ul. Starogardzka 48, 83-010 Straszyn, 

z dopiskiem “III Powiatowy Konkurs Przedmiotowy z EDB” 

 

7. Harmonogram konkursu: 

Etap szkolny odbędzie się 20 lutego 2026 r., o godzinie 9.00. 

Etap rejonowy odbędzie się 20 marca 2026 r., o godzinie 9.00. 

Etap finałowy — powiatowy odbędzie się dnia 17 kwietnia 2026 r. w Szkole Podstawowej          

im. Ignacego Krasickiego w Straszynie.  

Informacje o szczegółowej organizacji konkursu zostaną przesłane do zainteresowanych 

szkół do dnia 10.12.2025 r. oraz umieszczone na stronie internetowej Szkole Podstawowej 

im. Ignacego Krasickiego w Straszynie (https://szkolastraszyn.pruszczgdanski.pl/)                

w zakładce:“Z ŻYCIA SZKOŁY” — KONKURSY — KONKURSY WOJEWÓDZKIE                 

I POWIATOWE — EDB POWIATOWY KONKURS PRZEDMIOTOWY. 

(https://szkolastraszyn.pruszczgdanski.pl/?page_id=11663) 
 

8. Zakres materiału: 

Edukacja dla bezpieczeństwa: wiadomości i umiejętności z podstawy programowej Edukacji 

dla bezpieczeństwa (Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 1 sierpnia 2022 r. 
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zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego 

oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla 

uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, 

kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły 

specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej) dla 

uczniów szkoły podstawowej z następujących działów:  

➢​ Bezpieczeństwo państwa 

➢​ Działania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrożeń (katastrof i wypadków masowych) 

➢​ Podstawy pierwszej pomocy 

➢​ Kształtowanie postaw obronnych: terenoznawstwo, cyberbezpieczeństwo w wymiarze 

wojskowym, przygotowanie do szkolenia strzeleckiego. 

 

9. Wykaz proponowanej literatury: 

Podręczniki do szkoły podstawowej zatwierdzone przez MEN: 

1.​ Żyję i działam bezpiecznie, autor: Jarosław Słoma, wyd. Nowa Era, 

2.​ Edukacja dla bezpieczeństwa 8, autorzy: Barbara Boniek, Andrzej Kruczyński wyd. 

Operon, 

3.​ Edukacja dla bezpieczeństwa, podręcznik, Autorzy: Bogusława Breitkopf, Dariusz 

Czyżow, wyd. WSiP. 

4.​ https://zpe.gov.pl/podstawa-programowa/szkola-podstawowa/edukacja-dla-bezpiecze

nstwa 
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Pieczęć szkoły ​ ​ ​ ​ Karta zgłoszenia ucznia  

do III Konkursu Przedmiotowego z Edukacji dla Bezpieczeństwa 

” Ostrzegaj, działaj, ratuj — Mogę pomóc” 

w roku szkolnym 2025/2026 

1. Imię i nazwisko ucznia: …………………………………………………………………………………………… 

3. Nazwa szkoły podstawowej: ……………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. Adres szkoły: ………..…..…………………………………………………………….…………………………….  

5. Klasa, do której uczęszcza uczeń w roku szkolnym 2025/2026: …………………………………………  

Obowiązek informacyjny wobec uczestnika konkursu 

Na podstawie art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE, informujemy, że: 

a. Administratorem danych osobowych jest Organizator Konkursu — Szkoła Podstawowa im. Ignacego Krasickiego w Straszynie, 

adres: ul. Starogardzka 48, 83-010 Straszyn, telefon: 58 682-89-66, 58 683-56-95,  

b. Celem przetwarzania jest rozwijanie uzdolnień i zainteresowań uczniów, rozwijanie zdolności stosowania zdobytej wiedzy w 

praktycznym działaniu, tworzenie płaszczyzny pozytywnej i twórczej rywalizacji uczniów i ich szkół, promowanie nauczycieli i szkół 

wspierających uzdolnienia uczniów.  

c. Podstawą przetwarzania są: Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty, Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 

dnia 29 stycznia 2002 roku w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursów, turniejów i olimpiad.  

d. Nie przekazuje się danych osobowych do państw trzecich ani do organizacji międzynarodowych. Dane osobowe będą przetwarzane 

zgodnie z ramowym regulaminem konkursu. Decyzje dotyczące przetwarzania danych osobowych nie są podejmowane w sposób 

zautomatyzowany, w tym nie podlegają profilowaniu. Administrator nie przewiduje przetwarzania danych osobowych w celu innym 

niż ten, w którym dane osobowe są zbierane. e. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Niepodanie danych osobowych 

uniemożliwi przystąpienie do konkursu. Osoba, której dane dotyczą, ma prawo do dostępu do swoich danych osobowych, 

sprostowania, ograniczenia przetwarzania, wniesienia skargi do organu nadzorczego. 

 

ZGODA NA PUBLIKACJĘ WIZERUNKU  
Niniejszym oświadczam, że wyrażam dobrowolną i wyraźną zgodę na przetwarzanie danych osobowych, w tym na 

publikację wizerunku mojego dziecka:………………………………………………………… Przez Organizatora Konkursu 

w celu realizacji zadań statutowych wynikających z Ustawy z dnia 14 grudnia Prawo Oświatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59 ze 

zm.) na podstawie art. 6 ust. 1 lit. C RODO oraz w celu dokumentowania bieżącej działalności szkoły, między innymi 

publikacji wizerunku na szkolnej stronie internetowej oraz na szkolnym FB, oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy 

Pruszcz Gdański, oraz Starostwa Powiatowego w Pruszczu Gdańskim.  Jednocześnie oświadczam, że moja zgoda spełnia 

wszystkie warunki, o których mowa w art. 7 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych (RODO), tj. zapytanie 

o zgodę zostało mi przedstawione w wyraźniej i zrozumiałej formie, zostałem poinformowany o warunku rozliczalności 

zgody, przysługuje mi możliwość jej wycofania w każdym czasie.  

 
........................................................ ​​ ​ ​ ​ ​ ......................................................  
Podpis rodzica/prawnego opiekuna ​​ ​ ​ ​ ​ Podpis i pieczęć dyrektora szkoły 
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Pieczęć szkoły ​ ​ FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY SZKOŁY 
              III Powiatowy Konkurs Przedmiotowy z Edukacji dla Bezpieczeństwa             

 ” Ostrzegaj, działaj, ratuj — Mogę pomóc” 
Klauzula informacyjna 
Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 
r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, informujemy, że: 
➢​ administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Szkoła Podstawowa im. Ignacego Krasickiego w Straszynie, adres: 

ul. Starogardzka 48, 83-010 Straszyn, 

➢​ Pani/Pana dane będą przetwarzane w celu organizacji Konkursu Przedmiotowego z Edukacji dla Bezpieczeństwa 

“Ostrzegaj, pomagaj, ratuj — nie bądź obojętny” w roku szkolnym 2025/2026, 

➢​ nie zamierzamy przekazywać Pani/Pana danych osobowych innym podmiotom, jak również nie zamierzamy 

przekazywać Pani/Pana danych do państw trzecich (tj. niebędących członkami UE) lub organizacji międzynarodowych, 

➢​ Pani/Pana dane będą przechowywane do 31 sierpnia 2026 r., 

➢​ podstawą prawną przetwarzania jest Pani/Pana zgoda, 

➢​ przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, 

➢​ ma Pani/Pan prawo żądania od administratora danych dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania oraz 

prawo żądania zaprzestania przetwarzania danych, 

➢​ ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego; organem nadzorczym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych, 

➢​ podanie przez Panią/Pana danych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemożliwi organizację Konkursu                  
w Pani/Pana szkole, 

➢​ nie zamierzamy na podstawie Pani/Pana danych realizować zautomatyzowanego podejmowania decyzji                         
ani profilowania. 

Prosimy o dokładne wypełnienie wszystkich pól formularza zgłoszeniowego. 
(komputerowo lub literami drukowanymi - białe pola) 

Data zgłoszenia:  Wypełnia koordynator konkursu 

 

Nazwa Szkoły:  
 

Adres szkoły 

ulica:  

miasto i kod miasta:  

województwo:  
 

Imię i nazwisko opiekuna:  
 

Telefon kontaktowy:  
 

Adres e-mail szkoły lub opiekuna:  
 

Liczba zgłaszanych uczniów (prosimy o podanie wyłącznie liczby uczniów):  
 

Podpis i pieczątka dyrektora szkoły:  

 

str. 7 



 

………………………………….                                      ………………………………………. 
          /pieczątka szkoły/                                                                                                            /miejscowość, data/  

 
 

 
Protokół przebiegu  III Konkursu Przedmiotowego  

z Edukacji dla Bezpieczeństwa 

” Ostrzegaj, działaj, ratuj — Mogę pomóc” 

 

 

Szkolna Komisja III Konkursu Przedmiotowego z Edukacji dla Bezpieczeństwa 

” Ostrzegaj, działaj, ratuj — Mogę pomóc” powołana w: 
                                                                                                  
  …………………………………………………………………………………………………………………….. 

                                                                                                /nazwa szkoły/ 

w składzie: 

Przewodniczący: ……………………………………………………………………………………………….. 

Członek: …………………………………………………………………………………………………………. 

Członek: …………………………………………………………………………………………………………. 

 

w dniu 20 lutego 2026 r. przeprowadziła szkolny etap III Konkursu Przedmiotowego          

z Edukacji dla Bezpieczeństwa ” Ostrzegaj, działaj, ratuj — Mogę pomóc” 
 

Konkurs rozpoczął się o godzinie ………,   zakończył o godzinie  ……….. . W konkursie wzięło 

udział …………… uczniów, z czego ………….. zakwalifikowało się do etapu rejonowego.  
 

Do etapu rejonowego zakwalifikowali się następujący uczniowie: 

L.p. Imię i nazwisko ucznia Liczba uzyskanych punktów 
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Uwagi o przebiegu konkursu: 

 
………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

                                                                                              

Podpisy członków komisji:           

                                        

Członek: …………………………………. 

 

Członek: …………………………………. 

 

 
​ ……………………………………. 
​ Podpis Przewodniczącego  
​ Szkolnej Komisji Konkursowej 
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