
KARTA SAMOOCENY UCZNIA 

Imię i nazwisko ucznia……………………………………………………….. 

Klasa………………………………………. 

Wstaw X w polu, które jest odpowiedzią na poruszane zagadnienie. W polach 

wymagających uzupełnienia zapisz informacje czytelnie. Jeśli nie dotyczy to Twojej osoby 

pozostaw wolne miejsce- chodzi tu w szczególności o konkursy, apele i funkcje pełnione w 

szkole czy w klasie. 

Legenda: 

3- TAK, 2-raczej tak, 1- raczej NIE, 0-NIE 

KRYTERIA ZACHOWANIA UCZNIA 3 2 1 0 

 

WYWIĄZYWANIE SIĘ Z OBOWIĄZKÓW UCZNIA 

Moje nieobecności są usprawiedliwione w terminie 

( do 7 dni) 

    

Przychodzę punktualnie na lekcje     

Wywiązuję się z obowiązków powierzonych przez 

wychowawcę i innych nauczycieli  

    

Dotrzymuję ustalonych terminów i zobowiązań     

Sumiennie wypełniam obowiązki dyżurnego     

Przestrzegam przepisów porządkowych ( zmieniam 

obuwie, przebywam w wyznaczonych miejscach 

również podczas lekcji i przerw. 

    

Nie korzystam z telefonu komórkowego na terenie 

szkoły. 

    

KULTURA OSOBISTA 

Ubieram się stosownie i schludnie, zgodnie z 

regulaminem szkoły. 

 

    

Mam strój galowy podczas uroczystości szkolnych, 

apeli. 

    

Dbam o kulturę słowa : używam zwrotów 

grzecznościowych, nie używam wulgaryzmów 

    

Kulturalnie zachowuję się podczas uroczystości 

szkolnych, wycieczek i wyjazdów szkolnych, w 

miejscach publicznych. 

    

Reaguję na przejawy zła, łamanie regulaminu 

szkolnego 

    

Z szacunkiem odnoszę się do kolegów, nauczycieli i 

innych pracowników szkoły 

    

Nie zakłócam przebiegu lekcji 

 

    

Jestem tolerancyjny/a nie oceniam innych ze 

względu na status materialny, wygląd, przekonania, 

itp. 

    



Jestem prawdomówny/a, umiem przyznać się do 

błędu, bez względu na konsekwencje. 

    

Jestem koleżeński, pomagam innym, chętnie 

współpracuję w grupie z innymi 

    

Szanuję mienie szkoły i innych, nie dewastuję 

 

    

Dbam o podręczniki szkolne, okładam je, oddaję w 

dobrym stanie 

    

Dbam o czystość szafki szkolnej. Nie zaśmiecam 

jej. 

    

Dbam o porządek wokół siebie, po lekcjach, 

podczas przerw, nie zaśmiecam miejsca pracy, 

korytarzy i innych pomieszczeń 

    

 

UDZIAŁ W ŻYCIU SZKOLNYM I POZASZKOLNYM 

Działam w samorządzie szkolnym, klasowym. Pełnię 

funkcję…………………………………………………. 

    

Biorę aktywny udział w apelach, uroczystościach szkolnych. Tytuł apelu, 

uroczystości i jaką rolę odegrałeś/ odegrałaś: 

………………………………………………………….. 

    

Wykonałem/am pomoce dydaktyczne, dekoracje. Wpisz jakie i z jakiej okazji: 

……………………………………………………………………………. 

    

Uczestniczę w zajęciach pozalekcyjnych ( wpisz kółka w których bierzesz 

udział) 

………………………………………………………….. 

    

Uczestniczę w olimpiadach, konkursach, zawodach ( szkolnych i 

pozaszkolnych).Wpisz pełną nazwę konkursu i co osiągnąłeś/osiągnęłaś ( 

miejsce, wyróżnienie). 

……………………………………………………………………. 

 

    

Udzielam się charytatywnie lub uczestniczę w wolontariacie. 

Wpisz nazwę przedsięwzięcia, w którym brałeś/aś udział: 

…………………………………………………………………………………….

. 

    

 

DBAŁOŚĆ O BEZPIECZEŃSTWO I ZDROWIE WŁASNE ORAZ INNYCH OSÓB. 

Przestrzegam zasad zdrowego stylu życia, np. nie 

piję napojów energetyzujących  

    

Prawidłowo reaguję na dostrzeżone zagrożenia     

Unikam stosowania agresji słownej i fizycznej     

Respektuję polecenia pracowników szkoły i osób 

dorosłych powołanych do opieki nad uczniami na 

terenie szkoły i poza nią 

    

 

SUMA PUNKTÓW: 

     



     

 

WARUNKI: 

Ilość spóźnień   

Ilość godzin nieusprawiedliwionych  

Ilość pochwał  

Ilość uwag  

 

Progi punktowe: 

93- 90  - wzorowa 

89-80 -  bardzo dobra 

 79- 72  - dobra 

 71- 59  - poprawna 

 58- 38  -  nieodpowiednia 

  37 -      naganna 


