
Jadłospis

Poniedziałek, 22.09.2025

Śniadanie

Obiad

Grochówka 
pierogi z twarogiem
sos śmietankowy
owoc

Kolacja

Wtorek, 23.09.2025

Śniadanie

Obiad
Szynka w sosie
kasza gryczana
surówka z ogórka kiszonego

Kolacja

Środa, 24.09.2025

Śniadanie

Obiad

Zupa pomidorowa z makaronem
racuchy 
owoc

Kolacja

Czwartek, 25.09.2025

Śniadanie

Obiad

Bigos
chleb
banany
ciastko żurawinowe

Kolacja

Piątek, 26.09.2025

Śniadanie

Obiad

Łosoś na parze
ziemniaki
warzywa rustykalne na maśle / marchewka, groszek cukrowy, kalafior/
rogalik drożdżowy

Kolacja
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