
 
Regulamin Biegu Świadomości Autyzmu  

Szkoła Podstawowa w Straszynie 

 

§1. Cel imprezy 

1. Promowanie świadomości na temat autyzmu i akceptacji dzieci z autyzmem. 

2. Zachęcanie dzieci do aktywności fizycznej w duchu przyjaźni i współpracy. 

3. Integracja społeczności szkolnej poprzez wspólny udział w wydarzeniu. 

 

§2. Organizator 

1. Organizatorem biegu jest Szkoła Podstawowa im. I. Krasickiego w Straszynie we 

współpracy z Fundacją Coś Dobrego. 

 

§3. Termin i miejsce 

1. Bieg odbędzie się w pierwszym tygodniu kwietnia (konkretna data biegu zależna jest od 

warunków pogodowych i organizator zastrzega sobie prawo do jej zmiany w przypadku 

trudnych warunków atmosferycznych),  na terenie Szkoły Podstawowej w Straszynie. 

2. Bieg podzielony będzie na dwie tury – dla zmiany porannej i popołudniowej, zgodnie z 

obowiązującym planem lekcji. 

2. Start biegu planowany jest na godzinę: 9.00 dla zmiany porannej oraz 12.00 dla zmiany 

popołudniowej, a miejsce zbiórki to boisko szkolne. Uczniowie przybywają na miejsce 

zbiórki pod opieką wychowawców klas. 

 

§4. Uczestnicy 

1. W biegu mogą brać udział wyłącznie uczniowie klas I-III Szkoły Podstawowej w 

Straszynie. 

2. Każdy uczestnik musi uzyskać zgodę rodzica lub opiekuna prawnego na udział w 

wydarzeniu. 

 

§5. Zasady uczestnictwa 

1. Rejestracja uczniów odbywa się poprzez zgłoszenie wychowawcy chęci udziału w 

wydarzeniu do 14.03.2025r.  

2. Za udział w biegu pobierana jest opłata w wysokości 17 zł, w ramach której  każdy 

uczestnik otrzyma pamiątkowy medal, dyplom, butelkę wody oraz słodką niespodziankę. 

3. Uczniowie mogą pokonać trasę biegu w wybrany przez siebie sposób, tj. biec, iść  w 

towarzystwie innych uczniów, w stroju sportowym zgodnym z regulacjami szkolnymi. 

4. Uczniowie pokonują wyznaczony dystans w grupach wiekowych – osobno uczniowie klas 

I,II i III. 



5. W przypadku zgłoszenia chęci uczestnictwa w rywalizacji na czas, organizator przewiduje 

konkurs specjalny z nagrodami. 

 

§6. Trasa biegu 

1. Trasa biegu zostanie wytyczona na terenie szkoły i będzie przebiegała na powtarzalnym 

okręgu. Każda grupa wiekowa będzie miała 10 minut na pokonanie jak największej liczby 

okrążeń. 

2. Trasa wyścigu dodatkowego będzie obejmowała jedno okrążenie pokonane na czas przez 

chętnyc, zgłoszonych wcześniej zawodników. 

2. Organizatorzy zapewniają odpowiednie oznaczenie trasy oraz zabezpieczenie przez 

nauczycieli i wolontariuszy. 

 

 

§7. Zasady bezpieczeństwa 

1. Udział w biegu odbywa się pod opieką nauczycieli, którzy są odpowiedzialni za swoich 

podopiecznych. 

2. Wszyscy uczestnicy muszą stosować się do wskazań organizatorów oraz opiekunów 

zabezpieczających trasę. 

3. W razie niekorzystnych warunków atmosferycznych organizatorzy mogą zdecydować o 

przełożeniu biegu na inny termin. 

 

§8. Postanowienia końcowe 

1. Udział w biegu oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, które zostaną 

ogłoszone przed rozpoczęciem biegu. 

3. W sprawach nieujętych w regulaminie decyzje podejmuje organizator. 
 


