
Jadłospis

Poniedziałek, 30.01.2023

Śniadanie

Obiad

Zupa z soczewicy z kurczakiem
bułeczki drożdżowe z kapustą i grzybami
jogurt musli

Kolacja

Wtorek, 31.01.2023

Śniadanie

Obiad

Gołąbki w sosie pomidorowym
ziemniaki
surówka z wielowarzywna
owoc

Kolacja

Środa, 01.02.2023

Śniadanie

Obiad

Zupa ziemniaczana z zacierką
makaron z truskawkami i jagodami
mus owocowy

Kolacja

Czwartek, 02.02.2023

Śniadanie

Obiad

Udko z kurczaka
ziemniaki
surówka colesław / biała kapusta i por/
owoc

Kolacja

Piątek, 03.02.2023

Śniadanie

Obiad

Łosoś w sosie śmietankowym z brokułami
makaron 

Kolacja
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Jadłospis

Poniedziałek, 06.02.2023

Śniadanie

Obiad

Barszcz ukraiński
naleśniki z twarogiem i sosem waniliowym
owoc

Kolacja

Wtorek, 07.02.2023

Śniadanie

Obiad

Fileciki z kurczaka
sos serowy
ryż
surówka z marchewki

Kolacja

Środa, 08.02.2023

Śniadanie

Obiad

Fasolka po bretońsku
chleb
placek drożdżowy

Kolacja

Czwartek, 09.02.2023

Śniadanie

Obiad

Devolaj z masłem i koperkiem
ziemniaki puree
marchewka z groszkiem
owoc

Kolacja

Piątek, 10.02.2023

Śniadanie

Obiad

Mintaj w panierce z pieca
ziemniaki puree
surówka z kapusty kiszonej
owoc

Kolacja
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