
Jadłospis

Poniedziałek, 26.09.2022

Śniadanie

Obiad

Zupa meksykańska
ziemniaki pieczone
sos czosnkowy
mus owocowy

Kolacja

Wtorek, 27.09.2022

Śniadanie

Obiad

Gyros z kurczaka
ryż
sos biały
surówka z selera
sok
owoc

Kolacja

Środa, 28.09.2022

Śniadanie

Obiad

Zupa pomidorowa
krokiety z mięsem
sos jogurtowo koperkowy
owoc
mini drożdżówki

Kolacja

Czwartek, 29.09.2022

Śniadanie

Obiad

Klopsiki w sosie koperkowym
ziemniaki
surówka z buraków
sok
actimel

Kolacja

Piątek, 30.09.2022

Śniadanie

Obiad

Mintaj w panierce
ziemniaki
surówka wielowarzywna
owoc

Kolacja
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