
Jadłospis

Poniedziałek, 06.06.2022

Śniadanie

Obiad

Zupa szczawiowa 
ryż z zapiekany z jabłiem 
sos śmietankowy
owoc

Kolacja

Wtorek, 07.06.2022

Śniadanie

Obiad

Gołąbki 
sos pomidorowy
ziemniaki
wafelki ryżowe

Kolacja

Środa, 08.06.2022

Śniadanie

Obiad

Udko z kurczaka
ziemniaki
surówka z młodej kapusty
owoc
sok
 
 

Kolacja

Czwartek, 09.06.2022

Śniadanie

Obiad
Spagetti
sok

Kolacja

Piątek, 10.06.2022

Śniadanie

Obiad

Filet z miruny smażony
ziemniaki
surówka z ogórków kiszonych
owoc

Kolacja
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Jadłospis

Poniedziałek, 13.06.2022

Śniadanie

Obiad

Zupa ogórkowa
makaron z twarogiem 
sos śmietankowy
owoc

Kolacja

Wtorek, 14.06.2022

Śniadanie

Obiad

Gyros z kurczaka 
sos serowy
kasza bulgur
fasolka szparagowa
owoc

Kolacja

Środa, 15.06.2022

Śniadanie

Obiad
Żurek
pierogi ruskie
ciasto drożdżowe

Kolacja

Poniedziałek, 20.06.2022

Śniadanie

Obiad

Zupa pomidorowa
krokiety z mięsem 
sos czosnkowy
owoc

Kolacja

Wtorek, 21.06.2022

Śniadanie

Obiad

Kotlety mielone z warzywami
ziemniaki
buraczki
sok
owoc

Kolacja
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Jadłospis

Środa, 22.06.2022

Śniadanie

Obiad

Krupnik
makaron z truskawkami
owoc

Kolacja

Czwartek, 23.06.2022

Śniadanie

Obiad

Zupa meksykańska
ziemniaki pieczone
sos koperkowy

Kolacja
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