Jadtospis

Piatek, 01.10.2021

Sniadanie
Filet z mintaja zapiekany z serem
ziemniaki
Obiad suréwka z kiszonej kapusty
Alergeny: ZbozZa zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Ryby i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z
laktozg)
Kolacja
Poniedziatek, 04.10.2021
Sniadanie
Zupa meksykanska
ryz z jabtkiem
Obiad sos waniliowo smietankowy
OowocC
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Kolacja
Wtorek, 05.10.2021
Sniadanie
Gotgbki sos pomidorowy
ziemniaki
Obiad owocC
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty
pochodne
Kolacja
Sroda, 06.10.2021
Sniadanie
Potrawka z kurczaka z warzywami
. kasza bulgur
Obiad Mus OWOCOWY
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Kolacja
Czwartek, 07.10.2021
Sniadanie
Zupa fasolowowa
makaron z twarogiem
Obiad rogalik drozdzowy
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Soja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Seler i produkty pochodne
Kolacja
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Jadtospis

Piatek, 08.10.2021

Sniadanie
Filet z ryby / miruna/
ziemniaki

] suréwka z czerwonej kapusty

Obiad owoce
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Ryby i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z
laktozg)

Kolacja
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